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Approche du stress oxydant
en volailles de chair et repro

Afin de préserver U'équilibre pro-oxydant/antioxydant chez

les volailles de chair et reproductrices, et éviter ainsi
les dommages tissulaires liés d une perte de cet éguilibre,

le I¥ Jean Léoral (Chéne Verl Conseil) recommande de renforcer

la capacité antioxydante des animaux. Par exemple

avec une association de sélénium organique et de vitantine Ee

+ Myosite du musche adducteurde [a cuisse.

a sélection génflique a permis
d'obtenir des volailles de plos
en plus performantcs cn termes
de transformation de prodéines
wipétales en protéines animales,

Source de sélinium S - ma g o aliment Se - mg g de ket Se - m/ kg de fbces
o« S8HEne e sodium (15} 0,209 308

0,25 0,220 545
» SElEnUm orEanique o1 0232 142
(Levres séknides) 0,25 0,278 123

Entre 2001 et 2012, pour un méme
poncks vill_ 1"age d "abattage des poulets
a é1é réduit de plus de 8 jours, e poids
des filets auvgment de 33 % et le ren-
dementen filet augmenté de 7.5 %. Les

Fefation ertre concerarations dans les aliments et dans les féces en fonction des sources de s2lénum

[Iraprés M. Chact et al, 2004),
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besoins mémboliques ont augment? for-
tement, 1 nutrition a sccompagné les
changements, mais il exisie des phases
de rupture qui sont & "origine de « pa-
thologies métaboliques » comme les
problémes de qualité de viande (« white
stripping » — « wooden breast » el « fi-
lets spaghettis »),

Pour couvrir les hesoins qui ont for-
tement augmentéd, il faut privilégier les
nutriments les mieux utilisés par les
animaux, diminuer les facteurs ou les
interactions qui en limitent 1" utilisation
par les animaux. De plus avec un cycle
de production réduit, la qualité du
poussin est primordiale sil'on veut at-
teindre les objectifs de performances.

Les méfaits du stress
oxydatif

Au nivenu cellubiine, oxy péne pro-
duit de | "énergic stockee dans des mo-
Iécules (ATP) qui seront utilisées dans
le métabolisme des organismes aéro-
bies, mais une partie de I'oxygene
(1-2 %) est détourmde pour générer du
super oxvde (05-) en captant un élec-
tron. Le superoxyde est 4 origine d'es-
peces oxygéndes activées (EOA). Ces
malécubes pouent un rile dans la réponse
immumitaire e dans les phénomeénes
inflammatoires. Les macrophages uti-
liseni be HoA), ou d"aartres EOA pour fuer
ks bacténies phagocyldes.

Mlais dans la cellule, les EOA peu-
venil polentiellement réagie an contact
de composés cellulaires, les mem-
brancs, les organites, " ADN et les
ARN en les modifiant et les transfor-
it & heur tour en mobicules réctives,
Le métabolisme de la cellule est per-
turbé, la membrane cellulaire aliérde
entrainant la lyse de 1o cellule,

Toutefois, la cellule dispose d'un
systéme de contrile par neutralisation
des EOA. En situation normale, il
existe un équilibre entre la production
des EOA, leur utilisation par |"orga-
nisme ef la neutralisation par un sys-
téme antioxydant. Mais un déséquili-
hre peut survenir soit par déhcit
duntioxydants {aliment déhcient en
sélénium ou vitamine E) soit par une
augmentation importante des EOA lide
i I"augmentation des besoins en oxy- »

= agne des cellules et de leur métabolisme ou par
des stress environnementaux ou nutritionnels.

Une modification de |"équilibee pro-oxy dant/an-
tionydant conduit & des dommages tissulaires. La
défense de 'intégrité cellulaires s"Eublit sur trois
niveaus

— Premier niveau de défense : prévention de la
formation de radicaus ; intervention des enzyvmes
S0D, GPx, catalase, glutathion et ke systéme thio-
reduction.

= Deuxidme niveau de défense : prévention et
restriction de la formation de chaine et propagation
thes espéces onyoénées réactives (vitnmine A E,
C, caroténoides, glutathion., .. ).

—Troisiéme niveau de défense : élimination ot
réparation des molécules endommagées (lipases,
peplidases, proiéases, enzyme réparateur de
I'ADN...).

Renforcer la capacité antioxydante

1l existe différents moyens de renforcer la ca-
pacité antioxydante ;

SO et catalase : ce sont de grosses molécules
polypeptides complexes, produites de novo. 1
Taudra veiller & assurer cependant un bon apport
en oligo-éléments (fer, composant de la cotalase
ol manganése, cuivre et zing composants des dif-
férentes SO0,

Vitamine C, Ubiguinone, vitamine A, caro-
ténoides — provitamine A- acide urique : ces der-
niers ont un role direct important dans I'organisme,
lewr intervention dans la capacité & combatire le
stress oxydant est due a leur activite redox, Ces
molécules sont apportées dans Ialiment ou pro-
thuites duns D organisme.

la vitamine E: |"apport alimentaire est la voie
naturelle d"appon. Elle est absorbée et stockde au
nivesn fissulaire, surfout au niveau du foie. LUne
augmentation des doses d"appon permet d” anti-
ciper les périodes de stress oxydant et constitue
un pilicr important de la luttc contre le stress oxy-
dant_Une supplémentation en vitamine C présente
un intérét pour augmenter la régénération de la
vitamine E.

~ Les caroténaides et autres polyphénols & ac-
tivité antioxydante (lveopéne, la luiéine, le B- crvp-
toxanthine. la séaxanthine, les polyphénols). Une
supplémentation de ces extrants végétuux (pig-
mients) permet d'agir sur le stress oxydant.

— L' hydroxy- analogue de méthionine (OHMet)
joue un réde dans la capacité antioxydante de |'or-
ganisme par " augmentation de la synthése en glu-
tathion.

Les nouvelles sources de sélénium : les animaux
" ELani pas capables de synthétiser la SeMet, e sé-
Iémiurm minéral fournira uniguement de la SeCys.
Mlais wtilisation du sékénium minéral aun ool mé-
tholique. Les formes oxydées — sélénties of sélé-
nates — doivent &me néduites en sélénides (effet pro-
oxcvdant des formes minérales). Le sélénium absorb
et non utilisé pour produire des sélénoprotéines est
Elimine par les reins {(foxicité ). La supplémentation
e aliment avec du sélénium onganique diminue
de fagon significative |'excrétion de sélénium par
rapport i un aliment suppléments avec du sélénium
minéral, L' augmentation de tencur en sékénium or-
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= ganique de I'aliment augmente 13 teneur
du sélénium dans le filet et n"augmente
i b temeur en sélénium des fRoes (cf,
tablean). Al"inverse I'augmentation
d"un appon en sélénium minéral aug-
miente de fisgon significative le séiénium
excrétd dans les feces et n'apas d'in-
fluence significative sur le dépét de sé-
Iénium dans le filet (cf. mbleau).

— Une association vitamine E/sélé-
MW OTERnigue permet ;

s "optimiser la fertilité des lats de
reproducteurs par une amélioration de
la qualité des spermatozoides,

= d"améliorer I"éclosabilitd. Dans un
couvoircommercial . "éclosabilité a éé
augmeniée suite i des cures hebdoma-
daines en ean de bodsson 4" un méldn,l_L
dl:\-'lr.amlru_ E et d"OH-SeMet, coci in-

ment des sources de s€lénium
il prisentes dans les aliments.

= une augmentation significative des
dépivts d"ax-tocophérol dans les mus-
cles, ¢’ est la situation « narureile »
d'apport de sélémum et vitamine E.
En revanche, "association avec du sé-
lénium minéral ne permet pas d'aug-
menter le dépit d° o-tocophérol duns
le muscle, Cet effet négatif du sélénium
minéral peut étre attribué & son carac-
ére pro-oxydant.

Qualité du poussin
et des produits...

Lutilisation du sékénium onganique
dians |alimend des reproducieurs se tra-
duit par une asgmentation du statut en
sélémum des ADC et du poussind’un
Jjour, L augmentation du sLatut antioxy-
dlant du poussin — (vitaming E el séké-
nium ) permet de Faire face aux multiples
stress dés 1"éclosion ; tri ef vaccinations
cteeci enutilisant le potenticl antioxy-
dant des réserves vitellines.

Les poussins issus de reproducteurs
ayant regu du sélénium organigue ont
plus de sélénium dans le muscle i la
naissance et apres T jours. Une amé-
lioration de | “indice de consommation
@ 21 jours est la conséquence d'un
mgilleur démarmage.,

Le sélénium organique permet éga-
lement d"améliorer laqualité des pro-
dluits, et notament celle des ceufs (pen-
dant le stockage, qualités nutrition-
nelles, préservation des acides gras in-
saturés, augmentation de la quantité
de vitamine E déposée dans les eufs
lors de supplémentation avec du sélé-
nium organigue ~ OHSeMet).

Les défaus de qualité « whire srri-
ping » et « wooden breast » sont de
plus en plus observés dans les ateliers
de découpe et sont responsables de sai-
sigs, oo qui représente une perte finan-
ciére importante pour la filiére. Ces
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Distribution d'une cure de vitamine E/sélénium®

Evolution de I'éclosabilité

Avant  Traltement Aprés/avant Traltement  Aprés

wMombra de semaires J ohservation iraitemernt 4 d 5 3 4

»Mombre de lots 4 3 3 i 1
sEciosabiing ; DOC fosufs fertiles BT 8% 90,6% EBE% 924% ETE%
{1000 {103) (101.%) (1051}  (99,7)

wNombee de lots inon raés) F i
sEcisahiité ; DO /eufs fartiles BOE%  TE2%
[104.9} B8,7)

*Distriburian d'une cure e Vaamine E/5 |5 jours parsemane | | apres | Robaron, 2015)

délauts souvent associés, sonl lids i
des lyses des cellules musculaires
{myofibrilles), ¢’est une myopathie.
cellules musculaines sont rempla-
cées par du tissu conjonctif et des dé-
pids de graisse, ainsi cela impacte la
qualité nutritionnelle de 1a viande.

Le « wooden breast » peut ire ob-
serve en élevage lors de la palpation
des animaux dés 21 jours,

Augmenter la capacité
antioxydante des volailles

Ces myopathies ont une Composante
principale génétique, dans la mesure
ob ces défauts sont ohservés sur les
poulets lourds méles & croissance ra-
pide et fonction de la souche. Toute-
fois, I"apport limité en acides amings
diminue " incidence des défauts par un
ralentissement de croissance et une
augmentation de s€lénium contribue

i diminuer le nombne de cas de « wion-
den bregst =,

Au nivenu de I'ensemble de la rati
{aliment 4+ e de boisson), | associs-
tion des différents antioxydants dans
le cadre [égislatif doit &re approfondi.
11 convient d"étudier toutes les sources
potentiels d” antiox vdant (carmiénoides,
vitA, vit Eetvit C, polyphenols, hy-
droxy méthionine, ..} afin d'en com-
prendre les synergies pour renforcer
les tissus de | organisme, premiére bar-
rigre & toute agression infecticuse.

Parallélement, le développement de
meéthodes rapides. fiables, de routing et
fnanciérenent ahondables powvant étre
mises en place sur ke termain ouen libo-
ratoire avee des kits simples, est une
comdlition nécessaire pour évaluer le ni-
veau de stress oxydatif de I animal lors
de ses différentes phases de vie critiques
el ainsi anticiper I'exposition des vo-
lailles i des maladies infecticuses. o

Le stress oxydatif : effet surles animaux

Espéces anygénées activées Capacité antinoydanta : contride de 2 production de EDA
« Stross netritlonne| : rivesu important d acides ' Enzymes : superDyde Dismutase [ S00), Caralase, GPe.
s polgrsaunés, cédich en viamines E, & Antiexydants [donneurs o électrons ) : G usahion, vitamine £,
Se, Tn, Mn, ioxnes. » Co-facteurs  vitamire C, witamire , caroiércides,
 Stress Intern : dugirentaton du méabal [T
ummwmmwncﬂ > o Précurseurs : aciles amings soufrs,
makidies bactericnnes ot vimks, alegies.
« Stress envirnnementau; chalour,
prlitian de Far, meition

-

\ Dirninution de [a capacité antingdante
Y » Déficis an:
g 5él|!n'.
: 8 m,
Stress mydatif -viamineE, E
# Modéni : Fmcuction de A0 ikl - i
-akémton du métabolisme celulaire, B
- destruction celkiaire, fibrose, é
- détzripmiions des perfonmances, -]
# Intense : Production de ROS non commaiée : §
- patroioges, menali. g
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